= Restaurant scolaire

Breuillet

CHARENTE-MARITIME

Lesprit village

Menu végétarien
) Salade de pates Betteraves Tomates vinaigrette
Concombres ars .

Roti de porc Couscous de kefta Cabillaud en sauce

Dal de lentilles . 3 i

Ri Haricots verts Légumes Blé

iz
Raisin Fromage et pomme Compote et galette
Danette 8 P P 8

** SEMAINE DU GOUT **

AMER ACIDE

Salade Endive noix chévre Salade piémontaise
Chipolatas Canard a I'orange
Choux de Bruxelles Purée de patate douce

Tarte choco coco Panna cotta fruits rouges

Menu végétarien

Mache vinaigrette Terrine de poisson Carottes rapées
Salade de mais et fromage Poisson pané Blanquette de dinde Cordon bleu
Flan de pommes de terre Purée de pois cassés Pates Haricots beurre
et champignons Lait
Patisserie Laitage et fruit altage

Fruit

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine frangaise.




—
Breuillet

CHARENTE-MARITIME

Lesprit village

Menu végétarien

Salade verte et croQtons
Steak fromager
Petits pois
Semoule au lait

Restaurant scolaire

Soupe de légumes
Pates au saumon

Fromage et fruit

Radis noir beurre
Petit salé aux lentilles

laitage

Salade pommes de terre
et thon
Cuisse de poulet
Carottes a la creme
Laitage aux fruits

Menu végétarien

Concombres vinaigrette
Bouchée butternut
mozzarella
Purée de patate douce
Entremets

Taboulé
Lapin a la moutarde
Haricots verts
Fromage et fruit

Friand au fromage
Pot au feu et ses légumes
Yaourt a boire

Salade César
Rougail saucisse
Riz
Coupelle de fruits

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine frangaise.




