
Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Jeudi 8 octobre Vendredi 9 octobre 

Menu végétarien 
  

Concombres 

Dal de lentilles 

Riz 

Danette 

 

  

Salade de pâtes 

Rôti de porc 

Haricots  verts 

Raisin 

 

  

Betteraves 

Couscous de kefta 

Légumes 

Fromage et pomme 

  

Tomates vinaigrette 

Cabillaud en sauce 

Blé 

Compote et galette 

** SEMAINE DU GOÛT ** 

Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre 

SALÉ 

Salade bacon cheddar 

Spaghettis aux fruits de 
mer 

Crêpe au beurre salé 

AMER 

Salade Endive noix chèvre 

Chipolatas 

Choux de Bruxelles 

Tarte choco coco  

 

SUCRÉ 

Mâche avocat mangue 

Porc au miel 

Riz thaï 

Brioche perdue  

 

ACIDE 

Salade piémontaise 

Canard à l’orange 

Purée de patate douce 

Panna cotta fruits rouges 

  

Lundi 2 novembre Mardi 3 novembre Jeudi 5 novembre Vendredi 6 novembre 

Menu végétarien 
  

Salade de maïs et fromage 

Flan de pommes de terre 
et champignons 

Fruit 

  

Mâche vinaigrette 

Poisson pané 

Purée de pois cassés 

Pâtisserie 

 

  

Terrine de poisson 

Blanquette de dinde 

Pâtes 

Laitage et fruit 

 

  

Carottes râpées 

Cordon bleu 

Haricots beurre 

Laitage 

 

MENUS 
Du 5 octobre au 6 novembre 



Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Lundi 9 novembre Mardi 10 novembre Jeudi 12 novembre Vendredi 13 novembre 

Menu végétarien 
  

Salade verte et croûtons 

Steak fromager 

Petits pois 

Semoule au lait 

 

 

Soupe de légumes 

Pâtes au saumon 

Fromage et fruit  

 

 

  

Radis noir beurre 

Petit salé aux lentilles 

laitage 

 

  

Salade pommes de terre  

et thon 

Cuisse de poulet 

Carottes à la crème 

Laitage aux fruits 

 

Lundi 16 novembre Mardi 17 novembre Jeudi 19 novembre Vendredi 20 novembre 

Menu végétarien 
  

Concombres vinaigrette 

Bouchée butternut  

mozzarella 

Purée de patate douce 

Entremets 

 

  

Taboulé 

Lapin à la moutarde 

Haricots verts 

Fromage et fruit 

  

Friand au fromage 

Pot au feu et ses légumes 

Yaourt à boire 

 

Salade César 

Rougail saucisse 

Riz 

Coupelle de fruits 

MENUS 
Du  9 au 20 novembre 2026  


