
Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus du 27 novembre au 15 décembre 2023 

Lundi 27 novembre Mardi  28 novembre Jeudi 30 novembre Vendredi  1 décembre  

Menu végétarien  

 

Salade / croûtons 

Tarte aux légumes  

Semoule au lait 

Taboulé  

Rôti de porc 

Petits pois 

Laitage / fruit 

Potage  

Hachi parmentier 

Fromage / fruit 

Macédoine  

Poisson  

Riz  

Laitage aux fruits  

Lundi  4 décembre Mardi  5 décembre Jeudi 7 décembre Vendredi  8 décembre 

Menu végétarien 

  

Potage  

Œufs  tomate 

Blé  

Fromage / fruit 

Champignons v. 

Poisson  

Purée de carottes 

Pâtisserie   

Rillettes de sardine 

Escalope de dinde 

Champignons / semoule 

Laitage / fruit 

Salade de maïs / surimi 

Bœuf * 

Brocolis / p. de terre 

Laitage 

Lundi 11 décembre Mardi  12 décembre Jeudi  14 décembre  Vendredi  15 décembre 

Menu végétarien 

  

Salade  

Bouchée fromage 

Jardinière maison 

Crème   anglaise 

Houmous 

Sauté de porc  

salsifis 

Laitage / fruit  

Potage  

Steak * 

Pâtes 

Fromage / fruit 

Betteraves  

Brochette de poisson 

Pois cassés 

Fromage / fruit cuit 



Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Menus du 18 décembre 2023 au 12 janvier 2024 

Lundi 18 décembre Mardi 19 décembre Jeudi 21 décembre Vendredi 22 décembre 

Menu végétarien 

  

Carottes râpées 

Raviolis fromage 

Crème dessert 

Potage 

Brandade de poisson 

Fromage / fruit 

Radis / noir 

Rôti de bœuf * 

Mogettes 

Laitage   

Toast  saumon 

Escalope viennoise 

Haricots verts / rösti 

Dessert gourmand  

Vacances de Noël  

Lundi 8 janvier Mardi 9 janvier Jeudi 11 janvier Vendredi 12 janvier 

Menu végétarien 

 

Céleri  

Nuggets blé   

Petits pois carottes 

Galette des rois 

Salade de pâtes 

Escalope de porc 

Haricots beurre 

Fromage / fruit 

Salade de mâche 

risotto de poulet   

Fromage / fruit 

Quiche 

Steak de veau * 

Ratatouille  

Laitage  


