B

Breuillet

CHARENTE-MARITIME
Lesprit village

Commune de BREUILLET
Charente-Maritime

Lundi 4 septembre

Mardi 5 septembre

Jeudi 7 septembre

Vendredi 8 septembre

Menu végétarien

Melon
Dal de lentilles
Carottes / riz
Dessert maison

Taboulé
Steak de porc
Haricots verts

Laitage / fruit

Salade verte
Lasagnes*

Fromage / fruit

Macédoine
Poisson
Pois cassés

Laitage / fruit cuit

Lundi 11 septembre

Mardi 12 septembre

Jeudi 14 septembre

Vendredi 15 septembre

Menu végétarien

Salade de tomates
Omelette
Epinard
Fromage / fruit

Radis / beurre
Poisson
Pdt vapeur
Dessert maison

Rillettes de sardine
Escalope de dinde
Semoule / champignons

Laitage / fruit

Melon
Roti de boeuf*
Jardiniére maison

Laitage

Lundi 18 septembre

Mardi 19 septembre

Jeudi 21 septembre

Vendredi 22 septembre

Menu végétarien

Concombre
Nugget’s de blé
Petits pois
Dessert maison

Salade de lentilles
Sauté de porc
Carottes vichy
Laitage / fruit

Tomates vinaigrette
Steak*
Pates

Fromage / fruit

Céleri
Poisson
Pomme de terre
Fromage / fruit cuit

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine frangaise.
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Breuillet

CHARENTE-MARITIME
Lesprit village

Commune de BREUILLET
Charente-Maritime

Lundi 25 septembre

Mardi 26 septembre

Jeudi 28 septembre

Vendredi 29 septembre

Menu végétarien

Salade verte / fromage
CEufs sauce tomate
Blé
Dessert maison

Betteraves
Poisson
Riz
Fromage / fruit

Carottes rapées
Roti de porc
Mojettes
Laitage

Salade de pates
Cuisse de poulet
Purée de brocolis
Laitage aux fruit

Lundi 2 octobre

Mardi 3 octobre

Jeudi 5 octobre

Vendredi 6 octobre

Menu végétarien

Concombre
Crouspi d’or
Haricot beurre
Dessert maison

Salade de riz
Lapin
Petits pois / carottes

Fromage / fruit

Tomates vinaigrette
Saucisse
Pates
Fromage / fruit cuit

Quiche
Bourguignons*
Pomme de terre

Laitage

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine frangaise.




