
Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus du 27 février au 17 mars 2023 

Lundi 27 février Mardi 28 février Jeudi 2 mars Vendredi 3 mars 

Menu végétarien 

 

Radis / beurre 

Nuggets de blé 

Petits pois / carottes 

Panna cotta 

  

  

Salade de pâtes 

Rôti de porc 

Haricots beurre 

Laitage / fruit 

  

  

  

Potage 

Rougail de saucisses 

Riz 

Fromage / fruit 

  

Betteraves 

Poisson 

Epinards 

Laitage aux fruits 

  

Lundi 6 mars Mardi 7 mars Jeudi 9 mars Vendredi 10 mars 

Menu végétarien 

 

Potage 

Omelette 

p. de terre sautées 

Fromage / fruit 

  

  

Carottes râpées 

Poisson 

Pois cassés 

Flan pâtissier 

  

Salade de mâche 

Pot au feu 

Et ses légumes 

Laitage 

  

  

Pâté 

Escalope de dinde 

Champignons / semoule 

Laitage / fruit 

Lundi 13 mars Mardi 14 mars Jeudi 16 mars Vendredi 17 mars 

Menu végétarien 

 

Salade verte / fromage 

Pizza aux légumes 

Flan maison 

  

Salade de maïs 

Petit salé 

Lentilles 

Laitage / fruit 

  

Potage 

Blanquette de veau 

Riz 

Fromage / fruit 

  

Macédoine de légumes 

Poisson 

Purée de brocolis 

Fromage / fruit 



Commune de BREUILLET 
Charente-Maritime 

Menus sous réserve d’approvisionnement / * Viande bovine d’origine française. 

Menus du 20 mars au 31 mars 2023 

Lundi 20 mars Mardi 21 mars Jeudi 23 mars Vendredi 24 mars 

Menu végétarien 

 

 Céleri  

Raviolis fromage 

Dessert maison 

 

 

 

Potage 

Poisson  

Blé 

Fromage / fruit 

 

Salade verte 

Cordon bleu 

Purée 

Laitage    

   

Taboulé 

Rôti de dindonneau 

Jardinière maison 

laitage 

Lundi 27 mars Mardi 28 mars Jeudi 30 mars Vendredi 31 mars 

Menu végétarien 

  

Champignons vinaigrette 

Œufs 

Gratin de gnocchi 

Dessert maison 

 

  

 Salade de lentilles 

Boulette de bœuf 

Haricots verts 

Fromage / fruit 

 

 

Carottes râpées 

Pâtes carbonara 

Fromage / fruit cuit 

        

  

 Friand 

Poulet au curry/coco 

Riz 

Laitage  

  


